
 
  
 
 
Beste leerkracht,  
 
Binnenkort komt u met uw groep 7 naar het Nationaal Archief voor de les 
Bitterzoet: een geschiedenis van suiker in het kader van het Cultuurmenu.  
 
Korte voorbereidende les  
Ter voorbereiding op het bezoek aan het Nationaal Archief raden we u aan deze korte 
animatie over het Nationaal Archief te bekijken (duur 3 min): Wat vind je in het Nationaal 
Archief? - YouTube[1335042820]. 
Na afloop van het filmpje kunt u de groep vragen stellen, bijvoorbeeld in de vorm van een 
onderwijsleergesprek: 

- Wie van jullie heeft een eigen archief? En wat zit daar dan in?  
- Of als leerlingen denken geen archief te hebben: wie bewaart er foto’s, filmpjes, een 

rapport, een geboortekaartje of een diploma?   Dat is ook een archief! 
 
Suiker en slavernij 
Suiker: de één gaat er van stuiteren, de ander kan er geen genoeg van krijgen en sommigen 
nemen er het liefst niet teveel van. Maar suiker gaat over meer dan alleen zoetigheid. In 
deze les duiken we in de geschiedenis van dit product. Leerlingen onderzoeken 
archiefstukken, nemen een kijkje in het depot en leren over slavernij op suikerplantages. 
Samen met een  archiefdocent onderzoeken leerlingen hoe hun gevoelens en gedachtes 
over suiker veranderen, naarmate ze meer informatie hebben. 
Krijgt suiker een andere nasmaak van al die kennis? 
 
Verdeling in groepjes  
De groep wordt in het Nationaal Archief in tweeën gesplitst. De twee groepen doen 
hetzelfde programma maar in omgekeerde volgorde. Bij één onderdeel werken de leerlingen 
samen in groepjes van 3. Het is praktisch als u zelf vooraf al een verdeling maakt in 2 
groepen en vervolgens weer in 4 of 5 subgroepjes (maximaal 3 leerlingen per groepje).  
 
Vereist: actieve begeleiding van school 
Het is noodzakelijk dat er minstens twee begeleiders meekomen. We verwachten van de 
begeleiders een actieve inzet bij de les én dat ze, indien nodig, leerlingen aanspreken op hun 
gedrag.  Op deze manier kunnen onze archiefdocenten zich vooral met de inhoud van de les 
kunnen bezighouden.  
 
Busvervoer  
Is de bus te laat? Bel dan 06-29024055. Dit is de hotline van het busvervoer van 
Cultuurmenu. 
Bent u onderweg met de bus en dreigt u later te arriveren, bel dan: 070-3315400  
(Nationaal Archief) . Dan proberen we er zo goed als mogelijk op te anticiperen.  
 
Wij kijken uit naar uw bezoek!  
Met vriendelijke groet,  
 
Team educatie Nationaal Archief 
 
educatie@nationaalarchief.nl  
Prins Willem-Alexanderhof 20, 2595 BE Den Haag  
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